6. Paderborner Ahorn-Crosslauf Night 2009

mit 1000m Sprintentscheidung

am 07. Februar 2009

im Ahorn-Sportpark Paderborn

Gesamtergebnisliste

1000 m Baren-Treff-Schnupper Cross

2100 m Baren-Treff Youngster- Cross
4000 m Jedermann-Cross

4200 m Laufladen Endspurt Elitecross
1000m Sprintentscheidungen

Baren-Treff Schnupper-Cross

Platz AFlf_ AK Name
1. 1. Schiler D Czok, Ken
2. 2. Schiler D Niggemeyer, Tilo
3. 3. Schiler D Hampel, Fabian
4. 4. Schiler D Brand, Luke
5. 1. Schilerinnen D Menne, Laura
6. 2. Schilerinnen D Holtgrewe, Saskia
7. 5. Schiler D Rehms, Ben
8. 3. Schilerinnen D  Warmus, Fabienne
9. 6. Schiler D Frolich, Christian
10. 4. Schilerinnen D Lohmann, Hannah
11. 7. Schiler D Pfeiffer, Jannis
12. 5. Schilerinnen D  WeiB, Jennifer
13. 6. Schilerinnen D  Menne, Romy
14. 8. Schiler D WeiB3, Sean-Patrick

Jahrg.

2000
2001
2000
2000
2000
2001
2002
2001
2001
2001
2003
2000
2002
2004

M/W Verein

3 =23 =3=3=%:2333 3

SchloB-Neuhaus

LC Paderborn
LC Paderborn
LC Paderborn
LC Paderborn
LC Paderborn
LC Paderborn
LC Paderborn
LC Paderborn
LC Paderborn
LC Paderborn
LC Paderborn
LC Paderborn
LC Paderborn

Zeit

03:45
04:09
04:25
04:42
04:46
04:51
04:52
05:05
05:11
05:22
05:26
06:00
06:25
06:47
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Baren-Treff Youngster-Cross

Platz
1.
2.

10.

11.
12.
13.

14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.
24,

25.

26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

AK-
P.
1.

2.
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AK Name
m. Jugend A Beverungen, Jonas

m. Jugend A Meier, Max

m. Jugend A Schulz, Daniel

m. Jugend B Berg, Stephan
Elischer, Fynn-

Schiiler A
Rasmus
Kappelmann,
m. Jugend B Christian
Schiler A Hupp, Andre
Schiiler A Schroeder, Janosch
Schiler B Geuken, Gian-Luca
Schiler A Hamer, Phillip
Schiiler A Riedel, Norman
Schiler A Kihlert, Marcel
Schiilerinnen A Talhi, Amal
m. Jugend B Trautmann,
Laurenz
Schiler C Nikuradse, Nicolas

Schiilerinnen A Paassen, Irene

m. Jugend B Halbur, Lars
Schiiler A Linnig, Moritz

m. Jugend B Braam, Christopher
w. Jugend A Rehr, Svenja
Schiilerinnen A Kuhlemann, Nadine

Kappelmann,
Sophia

Schilerinnen C Kloth, Selina

Schilerinnen A

Schiiler C Geuken, Jordi-Louis

Schilerinnen A PreuB, Pia

Schiler A Kleickmann, Lukas
Schiilerinnen B Graf, Vivienne
Schiilerinnen A Holtmann, Verena
m. Jugend A Curtze, Fabian
Schilerinnen A Johannpeter, Isabel
Schiler B Offermann, Jannis
w. Jugend B Bender, Kristine
Schilerinnen C Leusmann, Elisa

Jahrg.
1990
1991

1991

1992
1994

1993
1994
1994

1997

1994

1995
1994
1995

1993
1998
1995

1993
1995
1992
1991
1995

1995
1998
1998

1994

1994
1996
1994
1991
1994
1996
1993
1999

M/W Verein

= 3 3 =33 3 3

3 = s 55333

T =3=3=z=z3 =

LF Lichtringen

Marathon-Club
Menden

LAC Veltins
Hochsauerland-TuS
Oeventrop

LC Paderborn
LG Hamm

LG Hamm

LF Lichtringen

Marathon-Club
Menden

Marathon-Club
Menden

Marathon-Club
Menden

LC Paderborn
LC Paderborn
LG Hamm

LG Géttingen

Marathon-Club
Menden

SG Rote Erde Beckum
LC Paderborn

SG Rote Erde Beckum
LF Lichtringen

LG Hamm

LG Hamm

TV 1875 - Badminton

Marathon-Club
Menden

Marathon-Club
Menden

SG Rote Erde Beckum
LG Hamm

LG Hamm

LC Paderborn

LG Hamm

LG Hamm

LC Paderborn
Marathon-Club

Zeit

06:

22

06:41

06:49

06:
06:

07:
07:
07:

07:

08:
08:
08:
08:
08:
08:
08:
08:
08:

54
55

08
13
24

38

:50

:58
:07
:07

:07
:08
:08
113
:20
123
126
126
127
127
131

41

43
45
48
50
53
53
55
55
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34.

35.
36.
37.

38.

39.

40.
41.
42.
43.

44,

45.
46.
47.

48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.

55.
56.
57.

58.
59.
60.
61.
62.
63.

64.

65.

66.
67.
68.
69.

6.
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10.
11.
11.
12,

m. Jugend B

Schilerinnen C
Schilerinnen B

Schiler B
Schiler A

Schilerinnen C

Schiler C
m. Jugend B
Schiler B
Schiiler B

w. Jugend B

Schilerinnen B
Schiler C
Schilerinnen C

w. Jugend B
Schiilerinnen B
Schilerinnen A
Schiiler B
Schilerinnen C
Schiilerinnen B
Schiilerinnen C

Schiler A
Schiler B
Schilerinnen C

Schiiler B
Schiiler B
Schiiler C
Schiilerinnen B
Schiilerinnen B
Schilerinnen C

Schilerinnen B

Schilerinnen C

Schiiler B
Schiilerinnen C
Schiiler B
Schiilerinnen C

Kluge, Patrick

Hamer, Leonie
Bower, Lea
Worm, Timo

Ottensmeier,
Maximilian

Legler, Laura

Ostrowski, Moritz
Rostin, Florian
Butterwegge, Tim
Brand, Leon

Bergschneider,
Johanna

Isenberg, Celine
Gamm, Lorenz
Isenberg, Jule

Dichting, Lea
Knipping, Kareen
Nikuradse, Paulin
Kloth, Robin
Traub, Johanna
Riegelmann, Paula
Holtgrewe, Svenja
Siekmann, Tim -
Philip

Ekermann, Leo

Beverungen,
Henrike

Greitemeier, Marvin
Ménnikes, Simon
Kannenberg, Jonas
Dulisch, Viktoria
Maier, Henriette
Patzmandi, Laura

Siekmann, Lea -
Melina

Isenberg, Fabienne

Nessel, Adrian
Schrader, Fiona
Kampmann, Julian
Kampmann, Nele

1992

1998
1997
1997

1995

1998

1998
1992
1997
1997

1992

1997
1998
1999

1992
1996
1995
1996
1998
1997
1999

1995
1997
1999

1997
1997
1999
1997
1996
1998

1997

1999

1996
1999
1996
1999

£ 3333 =

s 3 =

£ £=22333 £ 3 3 222 3¢=g¢zg:s

£ 3 3 =

Menden
Marathon-Club

Menden 08:57
Marathon-Club .
Menden 08:58
LC Paderborn 08:58
Marathon-Club .
Menden 08:59
LC Paderborn 08:59
Marathon-Club .
Menden 09:04
LG Hamm 09:07
09:08
LC Paderborn 09:09
LC Paderborn 09:12
LC Paderborn 09:16
Marathon-Club .
Menden 09:18
LC Paderborn 09:19
Marathon-Club .
Menden 09:26
LC Paderborn 09:30
DJK Adler Brakel 09:32
LG Géttingen 09:33
Bad Lippspringe 09:39
LC Paderborn 09:43
LC Paderborn 09:44
LC Paderborn 09:49
TG - Lage 09:54

LG Oelde/Wadersloh  09:55

LC Paderborn

LC Paderborn
Tura Elsen

LC Paderborn
LC Paderborn
LC Paderborn
LC Paderborn

TG - Lage

Marathon-Club
Menden
Tura Elsen

LC Paderborn

SC Borchen

10:03

10:03
10:13
10:14
10:24
10:25
10:30

10:35

10:43

10:43
10:58
11:42
11:43
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Jedermann-Crosslauf + Elite Frauen

Platz APK AK Name Jahrg. M/W Verein Zeit
1. 1. Manner Beverungen, David 1989 m LF Lichtringen 13:47
2. 2. Manner Heintz, Vladislav 1980 m TV Paderborn 13:59
3. 3. Manner John, Philipp 1988 m TV Paderborn 14:00
4. 1. m. Jugend A Bruns, Malte 1991 m 14:23
5. 2. m. Jugend A Kemper, Johannes 1991 m Marathon-Club Menden 14:27
6. 4. Manner Thum, Stefan 1984 m LC Diabil Eschenburg 14:30
7. 5. Manner Heck, Torben 1989 m Marathon-Club Menden 14:32
8. 1. M30 Pohlker, Nils 1976 m TSV SchloB Neuhaus 14:34
9. 1. M35 Schmalstieg, Kay 1974 m LC Paderborn 14:53
10. 1. M35 Giefers, Christoph 1971 m TuS 13 Hembsen 14:53
11. 3. M35 Stlicken, Justus 1973 m LG Oerlinghausen 14:55
12. 1. M55 Raabe, Herbert 1950 m LG Hannover 14:58
13. 1. M50 Schuster, Andreas 1958 m TSV SchloB Neuhaus 15:03
14, 2. M55 Engelander, Goar 1952 m TSV SchloB Neuhaus 15:07
15. 1. Frauen Liring, Sandra 1988 w Marathon Steinfurt 15:22
16. 1. M40 Bder, Thomas 1966 m TSV SchloB Neuhaus 15:24
17. 2. M50 Uth, Thomas 1959 m TSV SchloB Neuhaus 15:26
18. 1. M45 Mdller, Rainer 1964 m TuS 13 Hembsen 15:28
19. 2. Frauen Grewatta, Patricia 1986 w LG Hamm 15:33
20 2. M40 Holtmann, Uwe 1965 m LG Hamm 15:34
21. 3. Frauen Zinn, Carolin 1988 w LC Paderborn 15:36
22. 3. M40 Kuhlert, Elmar 1967 m LC Paderborn 15:36
23. 2. M45 Busch, Michael 1962 m LS Altenbeken 15:36
24. 3. M55 saneman, 1953 m LT Gintersen 15:40
25. 1. W35 Cramer, Luciene 1972 w Laufladen Endspurt 15:41
26. 4. M35 Cammarata, Sven 1972 m Baustatik Cammarata 15:48
27. 4. M40 Kannenberg, Lutz 1966 m Lauffeuer Paderborn 15:51
28. 5. M35 Knubbe, Thomas 1971 m 15:55
29. 6. M35 Radke, Matthias 1970 m HNF-Team 15:57
30. 2. M30 Nolte, Jorg 1978 m Non-Stop-Ultra 15:57
31. 7. M35 Bergmeier, Udo 1970 m TV Langenberg 16:06
32. 6. Manner Dorka, Nikolaj 1980 m TV Paderborn 16:11
33. 3. M50 Krois, Dietmar 1959 m SC Borchen 16:12
34. 7. Méanner g‘éii'if:a‘:ke”' 1984 m TuS 13 Hembsen 16:12
35. 1. w.Jugend A Schmidt, Fenja 1990 w LC Paderborn 16:15
36. 8. M35 Tanner, Riki 1972 m ASPT (G) 16:26
37. 8. Manner Jagnow, Marcel 1989 m TG - Lage 16:30
38. 5. M40 Ostrowski, Jorg 1966 m LG Hamm 16:32
39. 1. M65 Strube, Joachim 1941 m LG Lage-Detmold 16:36
40. 6. M40 Waldikowski, 1965 m LG Oelde/Wadersloh  16:37

Klemens
41. 7. M40 Knipping, Mario 1967 m Non-Stop-Ultra 16:40
42. 4. M50 Arndt, Georg 1955 m Delbrick-Lippling 16:56
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43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.

52.

53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.

62.

63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.

71.

72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.

84.

85.
86.
87.

© W o=k

o Lou

Frauen

M70

M40

M40

m. Jugend A
M35

. M40

M55

. M35

W30

Manner
w. Jugend B

. Manner

M55

. Manner

M45
Frauen

. Manner

M50
M30

M55
M50
m. Jugend A
W40

. M40
. Manner
. M40

w45

. M35

M50
M45

. M35

M70
M50
M50

. M50

Schilerinnen C
Frauen

W30

W45

M45

. M50

M60
M65
M55

Neugebauer, Antje
Clemens, Horst
Thorwesten, Ralf
van Hoof, Frank
Wiesing, Michael
Siedhoff, Frank
Pott, Dietmar
Drechsler, Hans
Asmuth, Guido

Bettenworth, Birgit

Maritzen, Lars
Bencker, Ingrun
Robertson, Ryan
Griner, Adalbert
Marzell, Daniel
Pulsmeyer, Rolf
Kuhlemann, Heike
Beyer, Benjamin
Ohl, Karl-Willhelm

Stallmeister,
Thomas

Erke, Reinhard
Meyer, Uwe
Ballay, René
Kalis, Gunhild
Homersham, Dave
Shatri, Agron
Willeke, Andreas
Mdller, Inge

Schibeler,
Christian

Lehmeier, Bernd
Ballay, Thomas
Sasse, Rainer
Steen, Hans-Albert
Wiesing, Heinrich
John, Henning
Schmidt, Jirgen
Kloth, Selina
Krois, Christina
Mertenz, Ramona
Platen, Birgit
Kribus, Peter

Dahlmann,
Hartmut

Vogt, Hans-Georg
Haida, Werner
Hartke, Gunther

1988
1938
1965
1967
1990
1973
1967
1951
1970

1975

1981
1992
1984
1950
1982
1961
1984
1980
1959

1978

1951
1956
1991
1967
1969
1989
1969
1960

1973

1957
1963
1974
1938
1959
1955
1957
1998
1987
1976
1963
1962

1957

1947
1940
1953

333 3 32223333333 3 3332333 3 33=23333=23 = 33333333*=

DJK Gutersloh
LC Paderborn
MLW Westenholz

SC GW Paderborn

SV Brenken

LC Paderborn

LF Benteler Paderborn

Olafs Laufladen
Gitersloh

Artemis Munster
Marathon-Club Menden
ASPT (G)
Non-Stop-Ultra

1. Tri Club Paderborn

SG Rote Erde Beckum

LF Benteler Paderborn
LC Paderborn

TSV SchloB Neuhaus

TuS 13 Hembsen
TuS 13 Hembsen

TG - Lage
Lauffeuer Paderborn

LC Paderborn

LC Paderborn

WSV
Haxter-Lauffreunde
TV 1875 - Badminton
LC Paderborn

TSV SchloB Neuhaus
Lauffeuer Paderborn
Haxter-Lauffreunde

Harley Davidson
Bielefeld

LS Altenbeken
TSVE 1890 Bielefeld
LC Solbad Ravensberg

17:
17:
17:
17:
17:
17:
17:
17:
17:

17

17:
17:
17:
17:
18:
18:
18:
18:
18:

18:

18:
18:
18:
18:
18:
18:
18:
18:

18:

19:
19:
19:
19:
19:
19:
19:
19:
19:
19:
19:
19:

20:

20:
20:
20:

11
14
16
16
20
21
23
42
48

149

49
54
55
55
02
11
14
16
22

23

25
29
29
32
35
35
43
57

58

05
07
13
17
19
20
26
26
27
28
45
47

07

45
46
51
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88.

89.

90.
91.
92.
93.

94.

95.
96.

13.

12.
14.

W45

Frauen

M40
Schiler B
M50
M40

W40

M75
M55

Linnemann,
Dominique

Lehmeier,
Katharina

Siekmann, Claus
Kloth, Robin
Kampert, Bernhard
Pfeiffer, Darius

Kallemeier,
Dorothea

Neumann, Dieter
Brand, Horst

1964

1988

1965
1996
1955
1967

1969

1934
1950

3

33 = 3333 =

HNF-Team

TG - Lage
TG - Lage

Haltern am See

SC GW Paderborn
Lauffeuer Paderborn

21:

21:

21:
21:
22:
23:

23:

25:
25:

11

30

37
44
01
02

07

08
23
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Laufladen Endspurt Elite-Crosslauf

Platz Name Jahrg. Verein Zeit
1. Kuhn, Jan Mattis 1987 LC Diabl Eschenburg 13:43
2. Raabe, Johannes 1987 LG Hannover 13:43
3. Hanelt, Sebastian 1979 LG Goéttingen 13:54
4, Hesse, Malte 1988 SV SW Ahle 14:02
5. Reichert, Matthis 1990 LG Géttingen 14:08
6. Bohndorf, Jonas 1990 TG Harkort Wetter 14:37
7. Thum, Felix 1987 LC Diabl Eschenburg 14:38
8. Heidbreder, Thomas 1965 SV Brackwede 14:44
9. Scharf, Christian 1985 LC Paderborn 14:46
10. Milde, Nils 1975 TSV 1850/09 Korbach 14:48
11. Voélkner, Oliver 1969 LG Lage-Detmold 14:50
12. Engelken, Julian 1991 SV Brackwede 14:50
13. Cain, Ian 1969 ASPT (G) 14:54
14. Wecker, Lukas 1992 SV Brackwede 15:02
15. Baum, Jonas 1989 LC Diabl Eschenburg 15:10
16. Knode, Felix 1992 Marathon-Club Menden 15:11
17. Henss, Christian 1987 LC Diabl Eschenburg 15:15
18. Mills, Rowan 1972 ASPT (G) 16:06
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Ergebnisliste 1.000m Sprintentscheidung Frauen

Platz Name

Schmidt, Fenja
Zinn, Carolin
Grewatta, Patricia
Ldring, Sandra
Bencker, Ingrun
Cramer, Luciene
Neugebauer, Antje
Kloth, Selina
Bettenworth, Birgit
Kalis, Gunhild

-
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Ergebnisliste 1.000m Sprintentscheidung Manner

Name

Raabe, Johannes
Milde, Nils
Bohndorf, Jonas
Thum, Felix
Scharf, Christian
Kuhn, Jan Mattis
Hanelt, Sebastian
Hesse, Malte
Reichert, Matthis
Heidbreder, Thomas

Platz

[y
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._.
e

Created by Laufverwaltung

Jahrg.
1990
1988
1986
1988
1992
1972
1988
1998
1975
1967

Jahrg.
1987
1975
1990
1987
1985
1987
1979
1988
1990
1965

Verein

LC Paderborn

LC Paderborn

LG Hamm

Marathon Steinfurt
Marathon-Club Menden
Laufladen Endspurt
DJK Gltersloh

TV 1875 - Badminton
Olafs Laufladen Gutersloh
TSV SchloB Neuhaus

Verein

LG Hannover

TSV 1850/09 Korbach
TG Harkort Wetter
LC Diabi Eschenburg
LC Paderborn

LC Diabl Eschenburg
LG Gottingen

SV SW Ahle

LG Gottingen

SV Brackwede

Zeit

:08,92
;10,50
112,40
124,79
130,50
133,19
138,97
;52,56
153,22
:55,16

W W wwwwwwww

Zeit

130,40
:34,45
:35,76
137,06
138,59
:38,87
139,77
140,87
141,89
:59,06
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